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Gezondheid en coronavirus
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Advies & tips

Heeft u klachten en wilt u zich laten testen? www.coronatest.nl, 0800 - 1202 of 030 - 630 54 00.
Voor medische vragen met betrekking tot eigen gezondheid bel uw huisarts.

Voor (medische) vragen en richtlijnen over het corona virus, RIVM: 0800 - 1351 of GGD regio
Utrecht 030 - 630 54 00.

Voor (praktische) hulpvragen Rode Kruis Hulplijn: 070 - 445 58 88.

Voor ouderen met vragen ‘hart onder de riem’ Anbo: 0348 - 46 66 66.

Voor jongeren met vragen GGD www.jouwggd.nl (chatfunctie voor jongeren).

Voor een luisterend oor, De Luisterlijn: 0900 - 0767 (24/7).

Heeft u een andere hulplijn nodig tijdens de coronacrisis? Kijk op de website van GGD regio Utrecht

www.ggdru.nl.

Voor dit onderzoek heeft de GGD regio Utrecht meegewerkt met het landelijke onderzoek naar
gedragsmaatregelen en welbevinden tijdens coronatijd van het RVIM en GGD-GHOR Nederland.
In deze factsheet staan de resultaten van alle deelnemers van de 10e ronde. Landelijke resultaten

vindt u terug op www.rivm.nl/gedragsonderzoek.
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Meer informatie over het inwonerspanel van
GGD regio Utrecht vindt u op de website:
www,.panelggdru.nl. Voor vragen over dit
onderzoek: onderzoek@ggdru.nl.
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